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LE PULL SPORT

Intermeédiaire T25-C003

TRICOT
ALLER-RETOUR

Les tailles expliquées sont:
a) S (15/17 ans) - b) M (42/44) - c) L (46/48) - d) XL (50/52) - e) XXL (54/56)

Pour réaliser ce modeéle, il me faut:

Qualité Pingo First 6

a)5-b)6-c)6-d)6-e) 7 pelotes coloris LIN
a)1-b)1-c)1-d)1-e)1 pelotes coloris CERISE

Ce modele est composé de: 100% Acrylique

Pour le matériel, il me faut:
Des aiguilles n° 5,5 et 6 gamme PPY
Des anneaux marqueurs, gamme PPY

Pour obtenir les bonnes dimensions de mon modéle:
Je dois réaliser un échantillon en jersey avec les aiguilles n° 6 et compter 12
mailles et 17 rangs pour un carré de 10 cm de large sur 10 cm de haut.

Les points employés sont:

Cotes 1/1

Cotes 1/1 rayées Dos, Devant et Manches: 6 rangs coloris LIN, 2 rangs coloris
CERISE et je termine coloris LIN

Cotes 1/1 rayées Bande d’encolure: 4 rangs coloris LIN, 2 rangs coloris
CERISE et 4 rangs coloris LIN

Jersey

Diminution simple a 2 mailles des bords:

a droite: je tricote 2 mailles a I'endroit puis 2 mailles ensemble a I'endroit

a gauche: des 4 derniéres mailles, je fais 1 surjet simple endroit (je glisse 1
maille a I'endroit, je tricote la maille suivante a I'endroit puis je passe la maille
glissée sur la maille tricotée), je tricote les 2 dernieres mailles a I'endroit
Diminution double verticale:

sur I'endroit: d’un groupe de 3 mailles, je glisse la 1ére et la 2e mailles comme
pour les tricoter ensemble a I'endroit, je reprends sur I'aiguille gauche la 1ére
des 2 mailles en passant derriére la 2e, je tricote ensemble a I'endroit la 3e et la
1éere maille, puis je passe la 2e sur la maille obtenue.

sur 'envers: d’un groupe de 3 mailles, je glisse 2 mailles a I'endroit, 'une aprés
l'autre, je les remets ensemble sur l'aiguille gauche d’abord dans la 1ere maille,
puis dans la 2e, je tricote les 3 mailles ensemble a I'envers.

J’ai besoin d’aide? Je retrouve toutes les meilleures astuces en vidéo sur
la Woolschool.

Dans I’explication, je suis les indications de couleur qui correspondent a
la taille que je tricote.

DOS
Etape 1: Je monte a) 62 - b) 66 - ¢) 70 - d) 76 - e) 80 mailles, aiguilles n° 5,5,
coloris LIN, je tricote en cotes 1/1 rayées (voir points employés) pendant 6 cm.

Etape 2: Je continue en jersey, aiguilles n° 6.

Etape 3: A 47 cm de hauteur, je marque la maille des extrémités d’un anneau
marqueur pour repérer les emmanchures

Etape 4: Aa)69-b)70-c) 71 -d) 72 - e) 73 cm de hauteur, je crée la pente des
épaules en rabattant de chaque cété:

a) 1 x 6 mailles puis tous les 2 rangs: 2 x 7 mailles

b) 1 x 7 mailles puis tous les 2 rangs: 2 x 7 mailles

c) 1 x 7 mailles puis tous les 2 rangs: 2 x 8 mailles

d) 1 x 8 mailles puis tous les 2 rangs: 1 x 8 mailles et 1 x 9 mailles

e) 1 x 9 mailles puis tous les 2 rangs: 2 x 9 mailles

En méme temps, je crée I'encolure en rabattant les a) 8 - b) 10 - ¢) 10 - d)
12 - e) 12 mailles centrales puis je continue un cété a la fois en rabattant c6té
encolure 2 rangs plus haut: 1 x 7 mailles.

Etape 5: Je termine I'autre c6té de I'encolure.
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DEVANT
Etape 1: Je monte a) 62 - b) 66 - ¢) 70 - d) 76 - e) 80 mailles, aiguilles n° 5,5,
coloris LIN, je tricote en cotes 1/1 rayées (voir points employés) pendant 6 cm.

Etape 2: Je continue en jersey, aiguilles n° 6.

Etape 3: A a) 45-b) 46 - ¢) 47 - d) 48 - e) 49 cm de hauteur, je crée I'encolure
en séparant le travail en deux puis je continue un c6té a la fois en faisant a 2
mailles du bords (voir points employés) cété encolure:

a) 2 rangs plus haut: 1 x 1 diminution puis tous les 4 rangs: 10 x 1 diminution
b) tous les 4 rangs: 3 x 1 diminution puis 2 rangs plus haut: 1 x 1 diminution,
je répete la séquence en gras encore 2 fois.

c) tous les 4 rangs: 3 x 1 diminution puis 2 rangs plus haut: 1 x 1 diminution,
je répete la séquence en gras encore 2 fois.

d) 2 rangs plus haut: 1 x 1 diminution puis tous les 4 rangs: 2 x 1 diminution
puis 2 rangs plus haut: 1 x 1 diminution, je répéte la séquence en gras
encore 3 fois.

e) 2 rangs plus haut: 1 x 1 diminution puis tous les 4 rangs: 2 x 1 diminution
puis 2 rangs plus haut: 1 x 1 diminution, je répéte la séquence en gras
encore 3 fois.

Entretemps: A 47 cm de hauteur, je marque la maille des extrémités d’un an-
neau marqueur pour repérer les emmanchures

Etape 4: Aa)69-b)70-c) 71 -d) 72 - e) 73 cm de hauteur, je crée la pente de
I'épaule en rabattant coté extérieur:

a) 1 x 6 mailles puis tous les 2 rangs: 2 x 7 mailles

b) 1 x 7 mailles puis tous les 2 rangs: 2 x 7 mailles

c) 1 x 7 mailles puis tous les 2 rangs: 2 x 8 mailles

d) 1 x 8 mailles puis tous les 2 rangs: 1 x 8 mailles et 1 x 9 mailles

e) 1 x 9 mailles puis tous les 2 rangs: 2 x 9 mailles

Etape 5: Je termine I'autre c6té de I'encolure.

Besoin d’un conseil tél. du lundi au vendredi au n° 0825 0825 09 de 9 h a 18 h (service a 0,15 € /min + prix appel)
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MANCHES
Etape 1: Je monte a) 26 - b) 28 - ¢) 32 - d) 34 - e) 36 mailles, aiguilles n° 5,5,
coloris LIN, je tricote en cotes 1/1 rayé (voir points employés) pendant 6 cm.

Etape 2: Je continue en jersey aiguilles n° 6

J’ajoute de chaque coté:

a) tous les 6 rangs: 14 x 1 maille

b) tous les 6 rangs: 14 x 1 maille

c) tous les 6 rangs: 13 x 1 maille et tous les 4 rangs: 1 x 1 maille
d) tous les 6 rangs: 11 x 1 maille et tous les 4 rangs: 3 x 1 maille
e) tous les 6 rangs: 9 x 1 maille et tous les 4 rangs: 5 x 1 maille
J'obtiens: a) 54 - b) 56 - ¢) 60 - d) 62 - e) 64 mailles

Etape 3: Aa) 58 - b) 58 - ¢) 56,5 - d) 54,5 - e) 52,5 cm de hauteur, je rabats
toutes les mailles.

Je tricote la seconde manche de la méme facon.
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BANDE D’ENCOLURE
Etape 1: Je monte a) 103 - b) 105 - ¢) 105 - d) 107 - ) 107 mailles, aiguilles n°
5,5, je tricote quelques rangs de jersey avec un autre fil.

Etape 2: Je continue avec le coloris LIN en cotes 1/1 rayées (voir points
employés) en commencant et en terminant le 1er rang par a) 1 maille endroit -
b) 1 maille envers - ¢) 1 maille envers - d) 1 maille endroit - €) 1 maille endroit et
en plagant un repére sur la maille centrale (maille endroit).

Je fais une diminution double verticale (voir points employés) a chaque rang 10
fois au total sur les 3 mailles centrales.

Il reste a) 83 - b) 85 - ¢) 85 - d) 87 - e) 87 mailles.
Etape 3: Je rabats souplement toutes les mailles.

ASSEMBLAGE

Etape 1: Je fais les coutures des épaules, des cbtés et des manches.

Etape 2: Je monte les manches au corps.

Etape 3: Je couds la bande d’encolure maille par maille a points arriere sur
I'endroit du travail

Besoin d’un conseil tél. du lundi au vendredi au n° 0825 0825 09 de 9 h a 18 h (service a 0,15 € /min + prix appel)



